
講座名 対象者 受講期間 受講定員 日　程

美肌コンサルティング講座【オンライン】
●初心者
●エステティシャン経験者
●これから資格を取りたい方

2日

10～16時
20名

①4/15(水)　　 ②5/20(水)　　   　①6/26(金)　  　②7/24(金)

①8/8(土)　　　 ②9/5(土)　 　   　①10/20(火)　 　②11/17(火)

①12/21(月)　 ②1/27(水)　　   　①2/20(土)　　 　②3/20(土)

ボディエステティシャン講座 ●美肌コンサルティング講座　修了者
３日

10～16時
8名

①4/14(火)　　　　　②5/12(火)　　　　　　③6/25(木)

①7/3(金)　　　　　　②8/3(月)　　　　　　　③9/2(水)

①10/5(月)　　　　　②11/12(木)　　　　　③12/17(木)

①1/20(水)　　　　　②2/19(金)　　　　　　③3/12(金)

ナリスエステティックルミエ

ボディオプショナル研修【オンライン】
●ボディステティシャン講座修了者 10～13時 ｰ 6/18(木)　　　9/18(金)　　11/10(火)　　　3/24(水)

シーズナルエステ研修

【オンライン＋リアル】
●BC以上
●QLエステティックがスムーズにできる事

3日
10～16時 8名

【夏】オンライン　①4/23(木)　　②5/11(月)　　③リアル：6/5(金)

【秋冬】オンライン　①9/11(金)　　②10/7(水)　　　③リアル10/29(木)

【春】オンライン　①1/26(火)　　②2/17(水)　　③リアル:3/4(木)

ナリスエステティックルミエ

オプションメニュー研修　モイスチャーシート【オ

ンライン】

●BC以上
●QLエステティックがスムーズにできる事 10～12時 ｰ 5/22(金)　　　7/29(水)　　9/30(水)　　　10/26(月)　　　３/26(金)

ショートリフレッシュヘッドトリートメント ●エステティシャン経験者 10～17時 8名
4/9(木)　　  　5/18(月)　　　　8/26(水)　　　　9/28(月)

12/18(金)　　1/22(金)

リフレッシュヘッドトリートメント ●エステティシャン経験者
2日

10～17時
8名

①6/17(水)　　②7/8(水)　　　　　①10/14(水)　　②11/16(月)

①2/24(水)　　②3/25(木)

腸温活トリートメント ●BP以上QL研修修了者
３日

10～15時
10名

オンライン：①5/18(月)　リアル：②5/25(月)　③6/29(月)

オンライン：①7/8(水)　　リアル：②7/17(金)　③8/25(火)

オンライン：①10/5(月)　リアル：②10/9(金)　③11/9(月)

※オンラインの一部(10～11時)は、どなたでも無料視聴できます。

　 その他のオンライン開催日：12/3(木)　2/19(金)

ネックケアandショルダートリートメント ●BP以上QL研修修了者
2日

10～15時
10名 ①6/4(木)　②7/2(木)　　①11/6(金)　②12/3(木)

10～12時
4/28(火)　　　　　6/17(水)　　　　　8/26(水)　　　　　10/29(木)

12/11(金)　　　　３/8(月)

19～21時
5/27(水)　　　　　7/27(月)　　　　　9/29(火)　　　　11/16(月)

1/18(月)　　　　　2/5(金)

ア
ロ
マ アロマテラピー講座 ●初心者

１日

10～15時
10名 6/5(金)　　　　12/4(金)

●各講座とも少人数の場合は講座を中止させて頂く場合があります。あらかじめご了承ください。 ●エステコースについては妊娠中の方はモデルになることができません。モデルを同伴の上ご受講ください。

●スケジュールは変更する場合があります。最新版はホームページでご確認ください。　 ●【各コースの詳細・ 時間割 ・ 持参物 】 は、ホームページで確認できます。　　　　　　　

●研修当日に無断キャンセルをされた場合は受講料１００％をご請求致します。 ●カウンセリング講座は「美肌コンサルティング講座」に名称が変更となります。

¥1,100

¥16,500

¥22,000

¥22,000

コース 価格(税込）

エ
ス
テ
テ
ィ
ッ
ク

ス
キ
ル
ア
ッ
プ

¥3,300

¥33,000

¥1,100

¥11,000

¥22,000

ナリスエステティックルミエ

フェイシャル製品説明会【オンライン】
●エステアカデミー　修了者
●マジェスタプリダージ取り扱い経験者 － －

¥5,500

■研修予約システムは3か月前から入力が出来ます。「研修予約システム」よりお申込みください。。

お申し込みはこちら↓

＊東京セミナーサロン 年間スケジュール＊
2026年 4月 ～ 2027年 3月

2026/6/9更新



メイクアップアカデミー ●エステアカデミー　修了者
●JMAN３級を受験したい方

3日

10～16時
16名

①5/21(木)　　　②6/16(火)　　　③7/2(木)　　　 ④7/27(月)

①11/6(金)　　　②11/30(月)　　③12/15(火)　　④1/15(月)

※④はJMAN3級検定になります。

ＪＭＡＮメイクアップ ３級 検定試験 ●メーキャップの準公的資格を
　取りたい方 半日 ｰ

【リアル】　　 7/27(金)　　1/15(金)

【オンライン】　8/29(土)   2/27(土)

メイクアップアーティスト養成講座 ●普段メーキャップサービスを
　されている方

4日

10～17時
16名 ①10/6(火)※オンライン開催　②10/22(木) 　③10/23(金)

ＪＭＡＮメイクアップ ２級 検定試験 ●ＪＭＡＮ３級　保持者
●メーキャップの準公的資格を取りたい方

半日

13～16時
ｰ 11/25(水)

メイクアップインストラクター養成講座 ●ＪＭＡＮ２級資格　保持者
3日

10～17時
16名 ①2/16(火)※オンライン開催　　②3/2(火)

ＪＭＡＮインストラクター試験 ●ＪＭＡＮ２級　保持者
●メーキャップの準公的資格を取りたい方

半日

10～12時
ｰ 3/29(月)

爪ぴかネイル講座
●初心者
●簡単に出来るネイルメニューを作りたい方
●ハンドケアのレッスンを開催したい方

１日

10～15時
16名 7/3(金)　　3/11(木)

ネイル入門講座（ネイルケア編)
●初心者
●ネイルケアを学びたい方
●ネイルの資格を取得したい方

2日

10～16時
20名 ①5/12(火)　　　②5/26(火)

ネイル入門講座（ジェルネイル編） ●ネイル入門講座（ネイルケア編　修了者）
3日

10～16時
20名 ③6/11(木)　　　④6/23(火) 　　⑤7/9(木)

ネイリスト養成講座ベーシック

　　（JNEC  ３級、JNA　初級）
●ネイル入門講座　修了者

8日

10時～16時
¥88,000

ネイル入門講座時にま

とめてお申込の場合

\55,000
12名

①7/22(水)　　②8/6(木)　　　 ③8/20(木)　　④9/2(水)

⑤9/29(火)　　⑥10/21(水)　 ⑦11/4(水)　　⑧11/11(水)初級試験

ネイリスト養成講座アドバンス

　　（JNEC  ２級、JNA　中級）
●ネイリスト養成講座　修了者

12日

10～16時
¥100,000

ネイル入門講座時にま

とめてお申込の場合

￥88,000
12名

①11/24(火)　　②12/2(水)　　③12/9(水)　④12/23(水)　⑤1/7(木)

⑥1/13(水)　　　⑦2/12(金)　　　⑧2/18(木)　　⑨3/3(木)　⑩3/18(木)

ネイル入門講座（ネイルケア編)
●初心者
●ネイルケアを学びたい方
●ネイルの資格を取得したい方

2日

10～16時
20名 ①10/27(火) 　　②11/12(木)

ネイル入門講座（ジェルネイル編） ●ネイル入門講座（ネイルケア編　修了者）
3日

10～16時
20名 ③11/19(木)　　④11/27(金)　　⑤12/10(木)

ネイリスト養成講座ベーシック

　　（JNEC  ３級、JNA　初級）
●ネイル入門講座　修了者

8日

10時～16時
¥88,000

ネイル入門講座時にま

とめてお申込の場合

\55,000
12名

①1/28(木)　　　②2/9(火)　③2/26(金)　　④3/19(金)　　⑤3/30(火)

⑥～⑧　2027年4月以降予定

ネイリスト養成講座アドバンス

　　（JNEC  ２級、JNA　中級）
●ネイリスト養成講座　修了者

12日

10～16時
¥100,000

ネイル入門講座時にま

とめてお申込の場合

￥88,000
12名 2027年5月以降予定

ネイルマシン講座 ●ネイリスト養成講座ベーシック　修了者
2日

10～15時
12名 ①3/11(木)　　②3/26(金)

ネイルアート講座 ●ネイル入門講座　修了者
１日

10～15時
16名 9/4(金)　　　　　　　　　　　定員6名　　　10/1(木)　　3/8(月)　　3/22(月)

フットネイル講座 ●ネイル入門講座　修了者
2日

10～16時
8名

①4/8(水)　　　　②4/24(金)

①10/30(金)　　②11/20(金)

●各講座とも少人数の場合は講座を中止させて頂く場合があります。あらかじめご了承ください。 ●フットネイル・アロマテラピー講座には妊娠中の方は母体への負担がかかるため受講できません。あらかじめご了承ください。

●スケジュールは変更する場合があります。最新版はホームページでご確認ください。　 ●【各コースの詳細・ 時間割 ・ 持参物 】 は、ホームページで確認できます。　　　　　　　　　　　　　　

●研修当日に無断キャンセルをされた場合は受講料１００％をご請求致します。 ●ヘルシー研修・ト‐タルビューティエキスパート研修は開催ございません。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ホームページはこちら→

受講定員 日　程コース 講座名 対象者 受講期間 価格（税込）
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¥22,000

¥11,000

¥11,000

基
礎
講
座

¥11,000

¥11,000

お申し込みはこちら→
＊東京セミナーサロン 年間スケジュール＊

2026年 4月 ～ 2027年 3月 ■研修予約システムは3か月前から入力が出来ます。「研修予約システム」よりお申込みください。



講座名 対象者 受講期間 受講定員 日　程

美肌コンサルティング講座【オンライン】
●初心者
●エステティシャン経験者
●これから資格を取りたい方

2日

10～16時
20名

①4/15(水)　　 ②5/20(水)　　   　①6/26(金)　  　②7/24(金)

①8/8(土)　　　 ②9/5(土)　 　   　①10/20(火)　 　②11/17(火)

①12/21(月)　 ②1/27(水)　　   　①2/20(土)　　 　②3/20(土)

ボディエステティシャン講座 ●美肌コンサルティング講座　修了者
３日

10～16時
8名

①5/13(水)　　　　　②5/14(木)　　　　　　③6/15(月)

①11/16(月)　　　　②11/17(火)　　　 　　③12/22(火)

ナリスエステティックルミエ

ボディオプショナル研修【オンライン】
●ボディステティシャン講座修了者 10～13時 ｰ 6/18(木)　　　9/18(金)　　11/10(火)　　　3/24(水)

シーズナルエステ研修

【オンライン＋リアル】
●BC以上
●QLエステティックがスムーズにできる事

3日
10～16時 8名

【夏】オンライン　①4/23(木)　　②5/11(月)　　③リアル：5/28(木)

【秋冬】オンライン　①　9/11(金)　　②10/7(水)　　　③リアル：10/29(木)

【春】オンライン　①1/26(火)　　②2/17(水)　　③リアル:3/10(水)

ナリスエステティックルミエ

オプションメニュー研修　モイスチャーシート【オ

ンライン】

●BC以上
●QLエステティックがスムーズにできる事 10～12時 ｰ 5/22(金)　　　7/29(水)　　9/30(水)　　　10/26(月)　　　３/26(金)

リフレッシュヘッドトリートメント ●エステティシャン経験者
2日

10～17時
9名

①4/16(木)　　　②5/15(金)　　    ①6/14(日)　　　　②7/11(土)

①8/19(水)　　　②9/15(火)　　　  ①10/22(木)　　　②11/20(金)

①12/6(日)　　　②1/9(土)　　　　　①2/25(木)　　　　②3/31(水)

腸温活トリートメント ●BP以上QL研修修了者
３日

10～15時
10名

オンライン：①7/8(水)　　リアル：②7/15(水)　③8/21(金)

オンライン：➀12/3(木)　リアル：②12/8(火)　③1/15(金)

※オンラインの一部(10～11時)は、どなたでも無料視聴できます。

　 その他のオンライン開催日：5/18(月)　10/5(月)　2/19(金)

ネックケアandショルダートリートメント ●BP以上QL研修修了者
2日

10～15時
10名 ①5/18(火)　②6/25(木)　①10/23(金)　②11/13(金)

10～12時
4/28(火)　　　　　6/17(水)　　　　　8/26(水)　　　　　10/29(木)

12/11(金)　　　　３/8(月)

19～21時
5/27(水)　　　　7/27(月)　　　　　　9/29(火)　　　　　11/16(月)

1/18(月)　　　　2/5(金)

ア
ロ
マ アロマテラピー講座 ●初心者

１日

10～15時
10名 ６/15(月)　　　　11/24(火)

●各講座とも少人数の場合は講座を中止させて頂く場合があります。あらかじめご了承ください。 ●エステコースについては妊娠中の方はモデルになることができません。モデルを同伴の上ご受講ください。

●スケジュールは変更する場合があります。最新版はホームページでご確認ください。　 ●【各コースの詳細・ 時間割 ・ 持参物 】 は、ホームページで確認できます。　　　　　　　

●研修当日に無断キャンセルをされた場合は受講料１００％をご請求致します。 ●カウンセリング講座は「美肌コンサルティング講座」に名称が変更となります。

－

¥5,500

¥22,000

¥22,000

ナリスエステティックルミエ

フェイシャル製品説明会【オンライン】
●エステアカデミー　修了者
●マジェスタプリダージ取り扱い経験者 －

コース 価格(税込）

エ
ス
テ
テ
ィ
ッ
ク

ス
キ
ル
ア
ッ
プ

¥3,300

¥33,000

¥1,100

¥11,000

¥1,100

¥22,000

■研修予約システムは3か月前から入力が出来ます。「研修予約システム」よりお申込みください。。

お申し込みはこちら↓

2026年 4月 ～ 2027年 3月

2026/6/9更新＊大阪セミナーサロン 年間スケジュール＊



メイクアップアカデミー ●エステアカデミー　修了者
●JMAN３級を受験したい方

3日

10～16時
16名

①7/3(金)　　　②7/28(火)　　③8/26(水)　　④9/25(金)

①1/25(月)　　②2/19(金)　　③3/3(水)　　④3/26(金)

※④はJMAN3級検定になります。

ＪＭＡＮメイクアップ ３級 検定試験 ●メーキャップの準公的資格を
　取りたい方 半日 ―

【リアル】　　　9/25(金)　 3/26(金)

【オンライン】　8/29(土)   2/27(土)

メイクアップアーティスト養成講座 ●普段メーキャップサービスを
　されている方

4日

10～17時
16名 ①10/2(金)※オンライン開催　　②10/27(火)　　③10/28(水)

ＪＭＡＮメイクアップ ２級 検定試験 ●ＪＭＡＮ３級　保持者
●メーキャップの準公的資格を取りたい方

半日

13～16時
― 11/27(金)

メイクアップインストラクター養成講座 ●ＪＭＡＮ２級資格　保持者
3日

10～17時
16名 ①1/13(水)※オンライン開催　　②2/12(金)

ＪＭＡＮインストラクター試験 ●ＪＭＡＮ２級　保持者
●メーキャップの準公的資格を取りたい方

半日

10～12時
― 3/19(金)

爪ぴかネイル講座
●初心者
●簡単に出来るネイルメニューを作りたい方
●ハンドケアのレッスンを開催したい方

１日

10～15時
12名 7/2(木)　　   3/25(木)

ネイル入門講座（ネイルケア編)
●初心者
●ネイルケアを学びたい方
●ネイルの資格を取得したい方

2日

10～16時
10名 ①5/18(月)　　　②5/27(水)

ネイル入門講座（ジェルネイル編） ●ネイル入門講座（ネイルケア編　修了者）
3日

10～16時
10名 ③6/8(月)　　　　　④6/24(水)　　　　⑤7/7(火)

ネイリスト養成講座ベーシック

　　（JNEC  ３級、JNA　初級）
●ネイル入門講座　修了者

8日

10時～16時
¥88,000

ネイル入門講座時にま

とめてお申込の場合

\55,000
８名

①7/22(水)　　②8/4(火)　　　 ③8/24(月)　　　④9/3(火)

⑤9/28(月)　　⑥10/20(火)　　⑦11/12(木)　　⑧11/16(月)初級試験

【下期】
ネイリスト養成講座アドバンス

　　（JNEC  ２級、JNA　中級）
●ネイリスト養成講座　修了者

12日

10～16時
¥100,000

ネイル入門講座時にま

とめてお申込の場合

￥88,000
８名

①11/25（水）②12/3（木）③12/14（月）④12/24（木）

⑤1/6（水）⑥1/12（火）⑦2/2（火）⑧2/16（火）⑨3/1（月）

⑩3/9（火）⑪・⑫2027年4月以降予定

ネイル入門講座（ネイルケア編)
●初心者
●ネイルケアを学びたい方
●ネイルの資格を取得したい方

2日

10～16時
１０名 ①9/29（火）　②10/6（火）

ネイル入門講座（ジェルネイル編） ●ネイル入門講座（ネイルケア編　修了者）
3日

10～16時
10名 ③10/14（水）　④10/26（月）　⑤11/2（月）

ネイリスト養成講座ベーシック

　　（JNEC  ３級、JNA　初級）
●ネイル入門講座　修了者

8日

10時～16時
¥88,000

ネイル入門講座時にま

とめてお申込の場合

\55,000
８名

①11/10（火）　②11/30（月）　③12/7（月）　④12/16（水）

⑤12/23（水）⑥1/13（水）　⑦2/3（水）　⑧2/9（火）

ネイリスト養成講座アドバンス

　　（JNEC  ２級、JNA　中級）
●ネイリスト養成講座　修了者

12日

10～16時
¥100,000

ネイル入門講座時にま

とめてお申込の場合

￥88,000
８名

①2/17(水)　　②3/2(火)　　③3/10(水)　　④3/30(火)

⑤～⑫　2027年4月以降予定

ネイルマシン講座 ●ネイリスト養成講座ベーシック　修了者
2日

10～15時
12名 ①4/6(月)　　②4/14(火)

ネイルアート講座 ●ネイル入門講座　修了者
１日

10～15時
16名 9/7(月)　　3/3(水)

フットネイル講座 ●ネイル入門講座　修了者
2日

10～16時
8名 ①4/21(火)　　　②4/28(火)　　　・　　①8/10(月)　　　②8/31(月)

●各講座とも少人数の場合は講座を中止させて頂く場合があります。あらかじめご了承ください。 ●フットネイル・アロマテラピー講座には妊娠中の方は母体への負担がかかるため受講できません。あらかじめご了承ください。

●スケジュールは変更する場合があります。最新版はホームページでご確認ください。　 ●【各コースの詳細・ 時間割 ・ 持参物 】 は、ホームページで確認できます。　　　　　　　　　　　　　　

●研修当日に無断キャンセルをされた場合は受講料１００％をご請求致します。 ●ヘルシー研修・ト‐タルビューティエキスパート研修は開催ございません。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ホームページはこちら→
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お申し込みはこちら→

2026年 4月 ～ 2027年 3月 ■研修予約システムは3か月前から入力が出来ます。「研修予約システム」よりお申込みください。

＊大阪セミナーサロン 年間スケジュール＊


